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Segeln mit Schulklassen

Wir bieten unter der Leitung von Herrn Dieter Haase Segelkurse fur Anfanger und
Fortgeschrittene an.

Ziel der Kurse

Wir wollen lernen im Team das Schiff zu beherrschen (Paddeln / An-u. Ablegen / Mann-
uber-Bord-Manover / Kentern und Aufrichten. AbschlieRend fahren wir im Verband nach
Dersau / Ascheberg und zur Prinzeninsel, wenn es die Verhaltnisse erlauben.
Vorhandene Boote

5 Piraten je 4 Platze / 1 VB-Jolle m.4 Platzen / 7 Rugenjollen und 1 Fusilla je 5 Platze /
5 Gipsy Sport und 3 Flying Fish je 3 Platze / 2 Flying Sailor je 2 Platze / 3 Sailhorse je

7 Platze und ein Motorrettungsboot. Weiterhin sind fur alle Teilnehmer Schwimm-
westen vorhanden.

Wochenprogramm jeweils ca. 09.00-12.00 und 14.00-18.00 Uhr

Montag Anreise- Quartierbezug- Programmeinweisung- Anpassung der
Schwimmwesten- Paddeln.

Dienstag Kenterubungen in Theorie u. Praxis- Paddelwettbewerb- Knoten-

Teile am Boot und ihre Funktion- Verhalten bei Kenterung-
Aufgaben im Boot- Trimmen des Bootes- Mitsegeln.

Mittwoch Segelarten- Segel setzen- Wende u. Halse- Vorfahrt- Aufristen der
Boote- Ausristung- Mann-tber-Bord-Mandver in Theorie und
Praxis- Segeln mit Sturmsegel.

Donnerstag Segeln in Uferndhe mit Sturm-u. Gro3segel- Abschleppen-

Segeln- Wende- Halse- Mann-uber-Bord-Mandver- An-u. Ablegen.
Alternativ Tagestour oder Fahrt nach Plon (je nach Wetter,-u.Kenntnislage)
Freitag Koffer packen- Abreise nach dem Frihstuck bis 09.30 Uhr
Kosten Woche 179,00 € / Person

Darin enthalten sind die Kosten fur den Segellehrer, Helfer, Material und Nutzung der
Segelboote, Ubernachtung mit Vollpension. Die Kosten werden von der djo-Jugend-
freizeitstatte mit der Belegung zusammen in Rechnung gestellt.

Regenkleidung, Turnschuhe, Wechselkleidung, Sonnencreme, Badesachen mitbringen!

Buchung des Segellehrers und der Unterkunft:

djo-Jugendfreizeitstatte Bosau Kay Langbehn
Stadtbeker Stralle 04527- 220 Fax 04527-353
23715 Bosau info@djo-bosau.de

Fragen zum Segelprogramm: Dieter Haase 0170-1011552

Wir winschen Mast- und Schotbruch und viel Spal3



